
INFORMATIONS 
Public : public large au sein des 
OC/ acteur∙rices du mouvement
Nombre de participant∙es : 
15 - 20
Durée : 1 journée
Date : 22 mars 
Lieu : Namur
Prix : 25 € / 20 €
Formatrice : Zoé Maus (et d’au-
tres personnes/associations 
ressources)
Code formation : INT24

INFORMATIONS 
Public : tout public
Nombre de participant∙es : 
15 - 20
Durée : 3 jours
Date : 19/01/24, 16/02/24, 
1 jour à convenir en mars
Lieu : Centre l’Ilon - rue des 
Tanneries 1 – 5000 Namur
Prix : 75 € / 50 €
Formatrice : Zoé Maus (et 
d’autres personnes/associa-
tions ressources)
Code formation : ALI24

TTIP, CETA, Palestine, TTIP, CETA, Palestine, 
Migrants, etc. : comment Migrants, etc. : comment 
interpeller ses pouvoirs interpeller ses pouvoirs 
locaux sur des enjeux locaux sur des enjeux 
internationaux ? internationaux ? 

Ces dernières années, plusieurs campagnes citoyennes 
et associatives ont permis de mettre en avant des thé-
matiques internationales  : commerce, libre échange et 
impacts des traités internationaux comme le TTIP ou le 
CETA, accueil des migrant·es, droits des travailleur·euses 
durant le coupe du monde ou situation d’apartheid dans 
les colonies israéliennes en Palestine.

Autant de campagnes qui ont mis l’accent sur l’importance 
d’agir au niveau local, en interpellant nos communes et 
autorités locales pour qu’elles mettent en place des com-
munes hospitalières, que les marchés publics respectent 
les droits des travailleurs·euses ou que les jumelages 
se fassent à condition qu’ils ne violent pas les droits hu-
mains.  Autant d’interpellations qui ont permis de petites 
victoires et de grandes solidarités. Cette journée de for-
mation donnera quelques pistes pour mettre en place des 
interpellations percutantes et mobilisatrices. 

Objectifs
 y Acquérir les outils de compréhension des différents 
enjeux mondiaux et l’importance de les prendre en 
compte dans nos luttes ici en Belgique sur ce qui se 
passe ailleurs dans le monde ;

 y Instances communales, conseils consultatifs liées aux 
questions internationales, commission développe-
ment, jumelages, etc.: qui sont-ils ? Quelles sont leurs 
compétences ? ;

 y Quelles solidarités, alliances et complicités mettre en 
place au niveau communal et comment interpeller les 
pouvoirs locaux ?

Méthodologie
 y Méthodologie participative
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Dis-moi ce que tu manges... Dis-moi ce que tu manges... 
Alimentation et systèmes Alimentation et systèmes 
alimentaires : quelles alimentaires : quelles 
alternatives ?alternatives ?

Depuis la crise sanitaire et la guerre en Ukraine, les chiffres 
s’affolent : un nombre croissant de personnes ont recours à 
l’aide alimentaire, les agriculteur·ices sont de plus en plus 
précarisé·es, les terres de cultures sont en piteux état et les 
paysan·ne·s en faillite. La financiarisation de l’agriculture et 
l’affolement des prix du marché permettent aux multinatio-
nales de l’agro-alimentaire de s’enrichir chaque jour plus, 
laissant de nombreux travailleur·euses du secteur sur le 
carreau, à tous les niveaux de la chaine, que ce soit au nord 
comme au sud du globe. 

Renforçant les dominations capitaliste, raciste et sexiste, ce 
système est malade et nous rend malade, et doit donc impéra-
tivement être revu. C’est en se réappropriant collectivement 
le système, à chaque niveau de la chaîne (production, trans-
formation, distribution et consommation) mais aussi dans 
ses multiples facettes (sociales, économiques, culturelles, 
politiques, sanitaires, etc.) que nous pourrons atteindre une 
démocratie alimentaire donnant à chacun·e un véritable droit 
à l’alimentation.

Objectifs 
 y Comprendre les différents enjeux de ce système (ra-
mifications et interactions aux différents niveaux de la 
chaine alimentaire mais aussi les impacts particuliers 
sur les femmes) ;

 y Voir comment nous pouvons agir pour les modifier, 
notamment en montrant les alternatives possibles : 
sécurité sociale de l’alimentation, potagers collectifs, 
circuits courts, supermarchés coopératifs, cantines 
solidaires, etc. 

Méthodologie
 y Méthodologie participative et ludique : partir de notre 
assiette pour comprendre les systèmes alimentaires ;

 y Expérimentation de jeux participatifs ;
 y Visite d’expériences alternatives.

https://www.ciep.be/index.php?option=com_rsform&view=rsform&formId=42
https://www.ciep.be/index.php?option=com_rsform&view=rsform&formId=44



